UNIVERSITATEA DE MEDICINA S| FARMACIE ,,VICTOR BABES” TIMISOARA
Clinica Universitara de Parodontologie
INFORMATII PENTRU PACIENT

Titlul studiului

Effect of temporary composite-bonded wire splinting on the proportion of sites
reaching therapeutic endpoints after surgical Step 3 of periodontal therapy in
patients with stage IV periodontitis —a randomized controlled trial

Efectul imobilizarii temporare cu sarma colata cu compozit asupra proportiei de
situsuri care ating tintele terapeutice dupa Pasul 3 chirurgical al terapiei
parodontale la pacienti cu parodontita in stadiul IV — studiu clinic randomizat
controlat

Descrierea studiului

Scopul studiului

Sunteti invitat(a) sa participati la un studiu care urmareste sa evalueze efectul stabilizarii
temporare (prin imobilizarea cu sarma si compozit) a dintilor mandibulari anteriori asupra
rezultatelor tratamentului chirurgical parodontal. Studiul se adreseaza pacientilor cu
parodontita avansata (stadiul 1V) care prezinta mobilitate dentara crescuta si necesita
tratament chirurgical parodontal.

Studiul compara doua situatii: aplicarea unei imobilizari dentare temporare inainte de
interventia chirurgicala parodontala si lipsa acestei imobilizari.

Toti participantii vor beneficia de urmatorii pasi ai tratamentului pentru boala
parodontala:
1. Vizita initiala: reevaluare parodontald, curatare profesionala a dintilor si
recomandari privind igiena orala.
2. (Doar pentru unii participanti): aplicarea unei imobilizéri dentare temporare
inainte de interventia chirurgicala, in functie de grupul in care ati fost repartizat(a).
3. Interventia chirurgicala parodontala: realizatd conform indicatiei medicale,
pentru tratarea pungilor parodontale persistente.
4. Vizite de control: la 2 saptdamani, 2 luni, 4 luni si 6 luni dupéa interventia
chirurgicala, pentru evaluarea vindecarii si curatare profesionala.
Durata totala estimativa a participarii la studiu este de aproximativ 6-8 luni.

Pe parcursul studiului se vor realiza:
« evaluari clinice ale starii gingiilor;
e masurarea adancimii pungilor parodontale si a sangerarii gingivale;
« evaluarea mobilitatii dentare;
o radiografii dentare standardizate;
« completarea unor chestionare privind confortul, functia si calitatea vietii orale;
« verificarea integritatii imobilizarii dentare, atunci cand este cazul.



Participarea la studiu
Participarea la acest studiu este voluntara. Puteti renunta la participare in orice moment,
fara nicio consecinta asupra tratamentului dumneavoastra parodontal obisnuit.

Cine poate participa la studiu?
La acest studiu pot participa pacienti cu parodontita avansata (stadiul 1V) care:
« prezinta dintii mandibulari anteriori integri (intre caninul drept si caninul stang);
« au cel putin un dinte cu mobilitate crescuta;
« au finalizat etapele anterioare ale terapiei parodontale si necesita tratament
chirurgical;
e nu prezinta afectiuni generale severe care pot influenta vindecarea;
e pot respecta vizitele periodice de control.
» daca fumeaza, sa nu depaseasca 10 tigari pe zi si sd accepte mentinerea sau
reducerea consumului pe durata studiului

Studiul nu este recomandat pacientilor care au alergii cunoscute la materialele dentare
folosite sau celor care nu pot respecta vizitele de monitorizare.

Posibile beneficii
» stabilizarea temporara a dintilor mobili;
« conditii mai favorabile pentru vindecarea dupa interventia chirurgicala parodontala;
« Imbunatatirea confortului la masticatie.

Posibile inconveniente sau riscuri minore

» disconfort, durere sau inflamatie temporare asociate interventiei
chirurgicale parodontale, reactii normale pentru acest tip de tratament, pentru
care veti primi instructiuni clare si veti fi monitorizat(d);

« senzatie temporara de tensiune sau disconfort dupa aplicarea contentiei dentare;

« posibila acumulare de placa in jurul firului de contentie, care poate fi controlata
prin igienizare atenta;

« dezlipiri partiale ale materialului compozit, care pot fi remediate in cadrul vizitelor
de control.

Este tratamentul sigur?

Da. Toate procedurile incluse in studiu fac parte din tratamentul standard al bolii
parodontale si nu implica metode experimentale. Interventia chirurgicala si aplicarea
contentiei dentare sunt proceduri uzuale, efectuate de medici specialisti, iar pacientii sunt
monitorizati pe intreaga durata a studiului.

De ce este important acest studiu?
Prin participarea dumneavoastra, contribuiti la Tmbunatatirea cunostintelor privind
stabilizarea temporara a dintilor mobile inaintea tratamentului chirurgical parodontal si la



optimizarea protocoalelor clinice utilizate in tratamentul pacientilor cu boala parodontala
avansata.

Confidentialitate
Datele dumneavoastra personale vor fi pastrate confidential si utilizate exclusiv in scopuri
stiintifice, fara posibilitatea identificarii participantilor.

intrebari si contact
Pentru informatii suplimentare, va puteti adresa:

intrebari si contact
Daca aveti nelamuriri sau intrebari suplimentare, va rugam sa contactati:
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