
 

Onderzoek naar het lesprogramma “Lang Leve de Liefde”  
 
Doe je mee aan een onderzoek? Hier lees je meer over het onderzoek en 
jouw rechten. Lees dit goed, want dan weet je waarover je kunt beslissen. 
Je mag rustig nadenken voordat je beslist. Je ouders/voogden krijgen ook 
informatie over dit onderzoek. Je kunt samen met hen praten over het 
onderzoek. 
 
Over het onderzoek 

Jouw school doet mee aan het onderzoek van TNO naar het lesprogramma 
“Lang Leve de Liefde”. Deze lessen gaan over relaties en seksualiteit. Het 
onderzoek is gecontroleerd en goedgekeurd door de Toetsingscommissie 
van TNO. 
 

Waarom dit onderzoek? 
We willen onderzoeken of het lesprogramma “Lang Leve de Liefde” 
aansluit bij jouw wensen. Door dit onderzoek kunnen we het lesprogramma 
aanpassen zodat jij er meer van leert en de lessen leuker worden. 
 
Voor wie is het onderzoek? 
Het onderzoek is bedoeld voor leerlingen op het VSO (voortgezet speciaal 
onderwijs). Er zijn meerdere scholen die meedoen aan het onderzoek. 
 
Hoe werkt meedoen? 

Je school wordt ingedeeld in één van de twee groepen: de ene groep krijgt 
tijdens dit onderzoek lessen van het lesprogramma “Lang Leve de Liefde”, 
de andere groep krijgt deze lessen na afloop van het onderzoek. Je kunt 
niet bepalen in welke groep je terecht komt. Je krijgt daarnaast twee keer 
een aantal vragen over jou als persoon (jouw seksuele voorkeuren en 
ervaringen), en jouw kennis en mening over seksuele gezondheid. De 
vragen worden schriftelijk en mondeling afgenomen, het beantwoorden van 
deze vragen duurt per keer ongeveer 30 tot 45 minuten. De lessen, en het 
beantwoorden van de vragen vindt plaats bij jou op school. Een 
onderzoeker helpt je bij het invullen van de vragen. 
 
Voordelen 

o Je helpt mee om het lesprogramma “Lang Leve de Liefde” voor 
leerlingen van jouw school beter en leuker te maken  

 
Nadelen  



o Meedoen kost ongeveer 1,5 uur van jouw tijd. 

 

Moet je meedoen? 

Nee, je mag zelf weten of je meedoet. Als je niet wilt meedoen, dan hoeft 
dit niet, ook als je ouders/voogden dat liever wel willen. Als je wilt 
meedoen, geef je toestemming. Ook daarna mag je altijd nog stoppen, 
als je liever niet meer wilt meedoen. Vertel dat dan wel aan de 
onderzoeker. Je hoeft niet uit te leggen waarom je stopt. 
 

Wat gebeurt er met wat ik vertel?  
Deelname aan het onderzoek is vertrouwelijk. De antwoorden die je geeft 
worden extra goed beschermd. De antwoorden die je geeft worden in een 
veilige kluis van TNO opgeslagen en met een wachtwoord beveiligd. Alleen 
onderzoekers uit het onderzoeksteam hebben hier toegang toe. Dus ook 
jouw ouders krijgen jouw antwoorden op de vragen niet te zien. 
Persoonlijke gegevens, zoals jouw naam worden los opgeslagen van jouw 
antwoorden op de vragen, zodat niemand behalve de onderzoeker weet 
wat jij hebt geantwoord. Aan jouw persoonlijke gegevens wordt een 
persoonlijke code die niets betekent (bijvoorbeeld 02386) gekoppeld, dat 
noem je pseudonimiseren. Zo kan niemand raden van wie de code is. 
Alleen de onderzoekers van TNO kunnen zien welke naam bij welke code 
hoort. Zij maken de lijst met codes en het wachtwoord. Nadat jouw 
gegevens zijn gepseudonimiseerd en de eerste en tweede vragenlijst aan 
elkaar zijn gekoppeld, worden jouw persoonlijke gegevens vernietigd.  

Na afloop van het onderzoek maken we een verslag zodat andere 
onderzoekers er ook van kunnen leren. In het verslag zal je naam nergens 
worden genoemd zodat niemand weet wat jij hebt geantwoord.   
 

Als het onderzoek af is bewaren we jouw antwoorden op een veilige plaats. 
Na 10 jaar wordt alle gegevens verwijderd.  
 

Wil je meer weten over privacy? Ga dan naar https://www.tno.nl/nl/over-
tno/contact/corporate-legal/privacystatement. Je kunt ook een e-mail sturen 
aan privacy@tno.nl. 
 
Vragen  
Heb je vragen? Bespreek ze met je ouders/voogden. Of stel ze aan de 
onderzoeker. Je mag de onderzoeker (Katharina Preuhs) ook altijd 
bellen/mailen. 



Heb je vragen over relaties en seksualiteit of wil je er met iemand over 
praten? Op school kun je terecht bij je docent/mentor, de intern begeleider, 
de schoolmaatschappelijk werker, de jeugdarts of jeugdverpleegkundige. 
Buiten school kun je via de volgende link terecht met vragen over 
seksualiteit: Hulp & advies | Sense.info. Hierover kun je bellen (0900 - 402 
402 0), chatten, mailen of terecht op een spreekuur bij jou in de buurt. 

 
Toestemming 

Als je aan het onderzoek wilt meedoen, hebben we eerst jouw 
toestemming nodig. Vul daarom jouw toestemming in. 

We hebben ook de toestemming van allebei jouw ouders/voogden nodig.  
 

Met vriendelijke groet,  
 

Katharina Preuhs 

TNO Child Health, Sylviusweg 71, 2333 BE Leiden 

E-mail: katharina.preuhs@tno.nl 

Telefoon: +31 6 15597505 

 

 

Informed consent / toestemmingsverklaring 

 

 

Onderzoek naar het lesprogramma “Lang Leve de Liefde”  
 

Als jij toestemming geeft om mee te doen aan dit onderzoek, dan ben je het eens met het volgende: 

 Ik heb de informatie over het onderzoek gelezen en ik begrijp de informatie. 

 Ik kon vragen stellen over het onderzoek.   

 Ik had genoeg tijd om te beslissen of ik toestemming wil geven voor het onderzoek. 

 Ik weet dat deelname aan het onderzoek geheel vrijwillig is en dat ik op elk moment kan 

stoppen zonder te zeggen waarom. 

 Ik geef toestemming voor de verwerking van mijn antwoorden over mijzelf (seksuele 

voorkeuren en ervaringen) en mijn kennis en mening over seksuele gezondheid. 

 Ik geef toestemming om mijn antwoorden te (her)gebruiken voor toekomstig onderzoek.  

 Ik geef toestemming voor het bewaren van mijn pseudonieme antwoorden.  

 

Kruis aan wat van toepassing is. 

https://sense.info/nl/hulp-advies
tel:00319004024020
tel:00319004024020
mailto:katharina.preuhs@tno.nl


□ JA, ik geef WEL toestemming voor deelname aan dit onderzoek.  

□ NEE, ik geef GEEN toestemming voor deelname aan dit onderzoek.  

Voornaam:  ___________________________ 

Achternaam:  ___________________________ 

Naam school:  ___________________________ 

Plaats school:  ___________________________ 

Naam klas:  ___________________________ 
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