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ARVOISA TUTKIMUKSEEN OSALLISTUVA LAPSEN VANHEMPI  
  
Olet osallistunut Vauvan koliikki koskettaa – tutkimukseen. Tutkimuksessa kerätään 
koliikkioireisten vauvojen perheiden kokemuksia myös haastattelemalla perheitä. 
Teemahaastattelut toteutetaan yksilö- tai ryhmähaastatteluina. Haastattelujen avulla 
tuotetaan syvällisempää tietoa vauvaperheiden kokemuksista vauvan itkuisuuteen, 
koettuun stressiin ja kosketushoitoihin liittyen. Jokaisen perheen kokemukset ovat 
ainutlaatuisia ja merkityksellisiä tutkimuksen kannalta. Haastattelut kestävät noin tunnin ja 
ne tehdään joko vauvaperheen kotona, Zoom-yhteydellä tai Metropolia 
Ammattikorkeakoulun tiloissa. Haastatteluun liittyviä matkoja ei makseta. 
 
Tässä tutkimuksessa tarkoituksena on tuottaa tieteelliseen näyttöön perustuvaa 
tutkimustietoa suomalaisten lapsiperheiden kokemuksista vauvojen koliikista ja perheiden 
käyttämien terapeuttiseen kosketukseen perustuvien hoitokeinojen vaikutuksista vauvojen 
koliikkioireisiin ja vanhempien kokemaan stressiin. Tutkimuksen tuloksia tullaan 
hyödyntämään kehitettäessä koliikkivauvojen hoitoa ja vauvaperheille suunnattuja 
palveluita.  
 
Haastattelut nauhoitetaan. Kaikki antamasi tiedot ovat luottamuksellisia ja tulokset 
esitetään siten, ettei yksittäisiä vastaajia kyetä tunnistamaan. Kun haastatteluaineistosta 
on poistettu kaikki tunnistetiedot, niin aineisto voidaan luovuttaa säilytykseen 
Tietoarkistoon https://www.fsd.tuni.fi/fi/. Tutkittava voi peruuttaa osallistumisensa milloin 
tahansa ja aineisto poistetaan tutkimuksesta. Tutkimukselle on saatu asianmukaiset 
tutkimusluvat.  
  
  
  
Osallistu haastattelututkimukseen ottamalla yhteyttä e-lomakkeella tai mikäli Sinulla 
tutkimukseen liittyvää kysyttävää ota yhteyttä allekirjoittaneisiin.   
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