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INVESTIGACION: Efectos de un entrenamiento en conciencia fonémica basado en aprendizaje
corporeizado (FONEMACOR) sobre el control inhibitorio y flexibilidad cognitiva en nifios de 5 a 6
afios.

Ciudad y fecha:

Yo, , una vez informado sobre los propoésitos,
objetivos, procedimientos de intervencién y evaluacién que se llevaran a cabo en esta investigacion
y los posibles riesgos que se puedan generar de ella, autorizo a Piedad Rocio Lerma Castafio,
estudiante del doctorado en Ciencias Cognitivas de la Universidad Auténoma de Manizales bajo la
direccion del Dr. José Armando Vidarte Claros y Codirectora Dra. Maria Mercedes Suérez de la
Torre, docentes de la Universidad Auténoma de Manizales, para la realizacion de los siguientes
procedimientos:

1.Encuesta sociodemografica

2.Evaluacion del control inhibitorio: subprueba Flanker Inhibitory Control and Attention de las
medidas de cognicion de NIH Toolbox versién en espafiol

3.Evaluacion de la flexibilidad cognitiva: Prueba de Clasificacion de Tarjetas de Cambio
Dimensional (DCCS) de las medidas de cognicion de NIH Toolbox versién en espaiiol

4.Aplicacion del entrenamiento al cual sea seleccionado

5. Registros fotogréaficos y videos con fines netamente académicos

Adicionalmente se me informé que:

e La participacion de mi hijo (a) en esta investigacion es completamente libre y voluntaria, estoy
en libertad de retirarme de ella en cualquier momento.

e No recibiré beneficio personal de ninguna clase por la participacion en este proyecto de
investigacién. Sin embargo, se espera que los resultados obtenidos permitirdn mejorar los
procesos de evaluacion de pacientes con condiciones clinicas similares a las mias.

e Toda la informacién obtenida y los resultados de la investigacion serdn tratados
confidencialmente. Esta informacién sera archivada en papel y medio electrénico. EIl archivo
del estudio se guardara en la Universidad Autonoma de Manizales bajo la responsabilidad de
los investigadores.

e Puesto que toda la informacion en este proyecto de investigacion es llevada al anonimato, los
resultados personales no pueden estar disponibles para terceras personas.

Hago constar que el presente documento ha sido leido y entendido por mi en su integridad de
manera libre y espontanea.

HUELLA

Firma del padre de familia
Documgnto de identidad
Huella Indice derecho:

Proyecto aprobado por el comité de Bioética de la UAM, segln consta en el acta No 172 del 22 de mayo de
2024
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Nombre: Efectos de un entrenamiento en conciencia fonémica basado en aprendizaje
corporeizado (FONEMACOR) sobre el control inhibitorio y flexibilidad cognitiva en nifios de 5 a 6
afos.

Objetivos: Determinar el efecto de un entrenamiento en conciencia fonémica basado en
aprendizaje corporeizado (FONEMACOR) sobre el control inhibitorio y flexibilidad cognitiva en
nifios de 5 a 6 afos.

Procedimientos: En el presente proyecto se llevaran a cabo en cuatro fases: En la primera fase se
realizard socializacion del proyecto a directivos y padres de familia de la institucion educativa que
haran parte del estudio, se realizara entrenamiento y calibracién de los evaluadores (fisioterapeuta,
psicologo y fonoaudiélogo), se finaliza con una prueba piloto.

En la segunda fase se realizara el reclutamiento de los participantes, firma del consentimiento
informado por el padre de familia o acudiente del nifio, firma de asentimiento informado por parte
de los nifios que haran parte del estudio. Se realizaran las evaluaciones iniciales pretest del control
inhibitorio y flexibilidad cognitiva por parte de los profesionales expertos en las variables de
evaluacion.

En la tercera fase se llevara a cabo la aplicacion de los entrenamientos para el GE1 (entrenamiento
corporeizado FONEMACOR), GE: (entrenamiento CONCRES con énfasis en CF) y GC (proyecto
de aula aplicado en la institucién) durante un tiempo estimado de siete semanas. A la octava
semana se inician las evaluaciones finales post-test de las variables anteriormente mencionadas.

En la cuarta fase se realizara la sistematizacion, tabulacién, graficacion y analisis estadisticos de la
informacion obtenida de los sujetos en el estudio, elaboracion de discusién de resultados y analisis
prospectivos del estudio.

Justificacién: la novedad de la presente investigacién se atribuye al disefio e implementacion de
un entrenamiento basado en aprendizaje corporeizado en idioma espafiol que les permita a los
nifios de educacion preescolar potencializar las FE como: el control inhibitorio y flexibilidad
cognitiva a través de la combinaciéon de movimientos corporales, experiencias sensoriomotoras en
las tareas de conciencia fonémica, aplicado en el contexto escolar.

Riesgos Esperados: Este estudio se considera como investigacion con “riesgo mayor al minimo”
de acuerdo con el articulo 11 de la resolucién 008430 de 1993 del Ministerio de Salud colombiano,
debido al disefio de la investigacion que sera experimental y a la poblacion estudio que seran nifios
con edades entre 5 a 6 afios.




