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iHola a todos!

Mi nombre es Ana Paula Salas y soy estudiante de la Universidad. Estoy haciendo mi doctorado con el
grupo de investigacion ATLANTES, y quiero invitarte a formar parte de nuestro estudio “Innovacion en la
comunicacién de cuidados paliativos a través de la experiencia docente”.

Lo mas importante para mi es conocer tu experiencia sobre la asignatura “Cuidado y Sociedad”. Y para
hacerlo necesito que los alumnos de la asignatura llenen algunos cuestionarios en tres momentos
distintos de la asignatura: antes de su inicio, durante la asignatura, y después de finalizadas las clases.

Son cuatro cuestionarios:

1) un Test de Empatia Cognitiva y Afectiva (antes, durante y después)

2) un cuestionario de Conocimientos sobre los Cuidados Paliativos inicial (antes y durante)
3) un cuestionario de Conocimientos sobre los Cuidados Paliativos final (después)

4) un cuestionario de Satisfaccién y compromiso sobre la asignatura (después)

¢Y qué tengo que hacer ahora si decido participar? Es muy sencillo, solamente son tres pasos
gue no te tomardn mas de 10 minutos:

Paso 1: Lee la Hoja de Informacidn y contactanos si tienes alguna pregunta.

Paso 2: Rellena estos DOS cuestionarios a través de la plataforma Google Forms:

- Conocimientos de cuidados paliativos

- IECA
Paso 3: Para poder enviarte los siguientes pasos del estudio necesito que rellenes esta
autorizacion de recontacto a través de este enlace.

Es importante recalcar que la investigacion es independiente a la asignatura. No interferira en el
desarrollo de las clases, ni repercutird de ninguna manera en sus notas, ya que es voluntaria. iPero tu
participacion es muy valiosa, y nos seria muy Util para poder mejorar nuestro proyecto!

En la Hoja de Informacidn que anexo en este correo podras encontrar todo lo que necesitas saber sobre
nuestro trabajo. No obstante, si tienes alguna duda puedes contactar conmigo
(asalas.7@alumni.unav.es) o con Beatriz Gomez (bgomezb@unav.es), quien también es parte del equipo
de investigacion.

iMuchas gracias por tu atencién! Y recuerda que quedo a tu disposicion para cualquier pregunta.
Nos vemos pronto,

Ana Paula Salas
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HOJA DE INFORMACION PARA LOS ESTUDIANTES
Cuestionarios

Te invitamos a participar en el estudio de investigacién “Innovacidn en la comunicaciéon de cuidados
paliativos a través de la experiencia docente”, a los estudiantes de Asignatura “Cuidado Y Sociedad” del
Instituto Core Curriculum de la Universidad de Navarra.

Es importante recalcar que, tanto si decides participar como si no lo haces, no habrd repercusién alguna
en la nota de la asignatura ya que el docente no sabra quién participa, ni las respuestas de quiénes lo
hagan. Ademads, todos los datos recogidos en este estudio solamente serdn analizados por el equipo
investigador cuando finalice la asignatura y las notas estén publicadas.

Cadigos

Con el fin de proteger la identidad de los estudiantes que decidan ayudarnos, al inicio de los
cuestionarios cada participante creard su propio cddigo. Este cddigo sera utilizado en todos los
cuestionarios, de forma que el investigador solo recibird el Google Form con el cédigo (y sin ningun dato
que identifique al estudiante). Asi garantizamos que en los resultados solamente se usen datos
codificados.

Confidencialidad

A todos los que participen se les pedird confidencialidad de la informacidn. Los estudiantes recibiran los
primeros cuestionarios a través del correo electrénico que a su vez serdn enviados a través de la
plataforma ADI. El correo electréonico de aquellos estudiantes que decidan participar sera guardado por
los investigadores para asi poder enviarles a los siguientes pasos del estudio. Estos correos electrénicos
seran guardados aparte, y no estardn ligados de ninguna manera a las respuestas de los cuestionarios ni
a sus codigos.

Las respuestas de los cuestionarios seran analizadas solamente cuando la asignatura esté terminada y
las notas lanzadas. De tal forma se garantiza que los docentes no recibirdn ningun tipo de informacién
relacionada con el estudio. Los consentimientos informados sobre el contacto se destruirdn una vez
termine el estudio y no estaran asociados de ninguna manera a las respuestas de los cuestionarios. Toda
la informacién recopilada sera confidencial en conformidad con la Ley de proteccién de datos.

Datos personales

Los datos de este estudio se incorporardn a una base de datos o fichero sin datos personales y el acceso
estard disponible al personal del estudio. Se mantendra una copia de seguridad del archivo de datos
personales relacionado con los participantes reclutados, en el disco duro del equipamiento informatico
de la universidad del investigador principal, accesible al investigador principal durante 3 afos.

Todos los datos personales seran tratados conforme a las leyes actuales de proteccion de datos,
especialmente al Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de
2016, relativo a la proteccidon de las personas fisicas en lo que respecta al tratamiento de datos
personales y a la libre circulacién de estos, en adelante RGPD.
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El Responsable del Tratamiento de los datos de la Universidad de Navarra, en cumplimiento del citado
RGDP, le informa que si participa en este estudio sus datos personales seran tratados por el equipo
investigador exclusivamente para los fines que usted autorice al firmar la hoja de consentimiento.
También podrdn acceder a los datos autoridades competentes y los miembros del comité ético, si lo
considerasen necesario para supervisar la realizacién del estudio. No sera posible identificarle a usted a
través de las comunicaciones que pudiera generar este estudio.

Usted es el responsable de la veracidad y correccién de los datos que nos entrega y tiene la facultad de
ejercer los derechos de acceso, rectificacion, supresion, limitacidon del tratamiento, portabilidad y de
oposicion de sus datos de acuerdo con lo dispuesto en la normativa en materia de proteccién de datos.
Para ejercerlos, debera dirigirse por escrito al delegado de Proteccién de Datos de la UN a la siguiente
direccion postal Campus Universitario, S/N, Edificio Central. 31080 Pamplona (Navarra, Espafia) o a la
direccién de correo electrénico dpo@unav.es, adjuntando una fotocopia de su documento nacional de
identidad o equivalente. En caso de no estar de acuerdo con el tratamiento de datos realizado o
considerar vulnerados sus derechos, tiene derecho a presentar una reclamacion ante la Agencia
Espafiola de Proteccion de datos (www.agpd.es).

Tomese su tiempo antes de decidir sobre su participacion y consulte con otras personas si lo desea.

Datos de contacto
Somos el grupo de investigacion ATLANTES, del Instituto Ciencias y Sociedad de la Universidad de

Navarra (UNAV), que busca desarrollar una nueva estrategia para la comunicacidon de los cuidados
paliativos a la sociedad. Le rogamos que lea detenidamente esta informacién y nos consulte para
cualquier duda que pueda tener. Para ello, tendra que ponerse en contacto con Ana Paula Salas o Beatriz
Gomez, en la direccion de correo electronico asalasmo@unav.es o bgomezb@unav.es.

Agradeciendo de antemano su interés y colaboracion.
Atentamente,

Ana Paula Salas

Proyecto 2021.204
Apobado CEI Unav: Acta 17.02.2022



V1_ESTUDIANTES_08/02/2022

HOJA DE INFORMACION PARA LOS ESTUDIANTES
Material de Clase

Te invitamos a participar en el estudio de investigacion “Innovacion en la comunicacién de
cuidados paliativos a través de la experiencia docente”, a los estudiantes de asignatura
“Cuidado y Sociedad” del Instituto Core Curriculum de la Universidad de Navarra.

Es importante recalcar que, tanto si decides participar como si no lo haces, no habra
repercusion alguna en la asignatura. El docente no sabrd quién participa, ni las respuestas de
quiénes lo hagan. Ademds, todos los datos recogidos en este estudio solamente serdn
analizados por el equipo investigador cuando finalice la asignatura y las notas estén publicadas.

¢En qué consiste su colaboracion?

Queremos que nos compartas tu experiencia sobre la asignatura “Cuidado y Sociedad
(2021/2022)”. Para ello, nos gustaria que nos dieras tu consentimiento para acceder a los
siguientes materiales de clase: los trabajos escritos y las transcripciones de audio.

1) Trabajos escritos: Tu colaboracion consiste en permitir que tus trabajos escritos en
clase sean utilizados para la investigacion, asegurando que tu nombre no esté asociado
de ninguna manera. Se le pedird a los docentes que nos entreguen el material sin
ningun dato que identifique a los alumnos.

2) Transcripciones de audio: Durante la asignatura, ciertas actividades (debriefing
posterior a la dindmica del “Stay Room” y el discurso social creado en clase para el
modulo 1ll) fueron grabadas con fines de la docencia. Estas grabaciones han sido
transcritas por un docente asegurando que no contienen ningun dato personal de los
alumnos. Tu colaboraciéon consiste en permitir que tengamos acceso a esas
transcripciones.

Confidencialidad

A todos los que participen se les pedira confidencialidad de la informacién. En todo momento
se respetard la confidencialidad de sus datos. Estos materiales no estaran asociadas al nombre
de los alumnos, ni estaran enlazados de ninguna manera a los cddigos de los cuestionarios. Por
lo tanto, los resultados seran siempre publicados garantizando el anonimato.

Este consentimiento informado se recogera el ultimo dia de clases, y permanecerd en un sobre
cerrado hasta que la asignatura finalice y las notas sean publicadas. Los consentimientos
informados no se guardaran. Se destruirdn una vez termine la asignatura. Toda la informacion
recopilada sera confidencial en conformidad con la Ley de proteccidn de datos.

Datos personales

Los datos de este estudio se incorporaran a una base de datos o fichero sin datos personales y
el acceso estara disponible al personal del estudio. Se mantendrd una copia de seguridad del
archivo de datos personales relacionado con los participantes reclutados, en el disco duro del
equipamiento informatico de la universidad del investigador principal, accesible al investigador
principal durante 3 afos.

Todos los datos personales seran tratados conforme a las leyes actuales de proteccién de datos,
especialmente al Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de
abril de 2016, relativo a la proteccidn de las personas fisicas en lo que respecta al tratamiento
de datos personales y a la libre circulacién de estos, en adelante RGPD.

El Responsable del Tratamiento de los datos de la Universidad de Navarra, en cumplimiento del
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citado RGDP, le informa que si participa en este estudio sus datos personales serdn tratados por
el equipo investigador exclusivamente para los fines que usted autorice al firmar la hoja de
consentimiento. También podran acceder a los datos autoridades competentes y los miembros
del comité ético, si lo considerasen necesario para supervisar la realizacion del estudio. No serd
posible identificarle a usted a través de las comunicaciones que pudiera generar este estudio.

Usted es el responsable de la veracidad y correccién de los datos que nos entrega y tiene la
facultad de ejercer los derechos de acceso, rectificacidn, supresidn, limitaciéon del tratamiento,
portabilidad y de oposicion de sus datos de acuerdo con lo dispuesto en la normativa en
materia de proteccidon de datos. Para ejercerlos, deberd dirigirse por escrito al delegado de
Proteccidn de Datos de la UN a la siguiente direccion postal Campus Universitario, S/N, Edificio
Central. 31080 Pamplona (Navarra, Espafia) o a la direccion de correo electrénico dpo@unav.es,
adjuntando una fotocopia de su documento nacional de identidad o equivalente. En caso de no
estar de acuerdo con el tratamiento de datos realizado o considerar vulnerados sus derechos,
tiene derecho a presentar una reclamacién ante la Agencia Espafiola de Proteccidon de datos

(www.agpd.es).

Tomese su tiempo antes de decidir sobre su participacion y consulte con otras personas si lo
desea. Si acepta participar en este grupo de disefo, se le pedira que rellene unos datos
personales como edad, género, nacionalidad, grado que cursa y su firma en el consentimiento
informado adjunto a esta informacion.

Datos de contacto

Somos el grupo de investigacion ATLANTES, del Instituto Ciencias y Sociedad de la Universidad
de Navarra (UNAV), que busca desarrollar una nueva estrategia para la comunicacién de los
cuidados paliativos a la sociedad. Le rogamos que lea detenidamente esta informacion y nos
consulte para cualquier duda que pueda tener antes de firmar el consentimiento informado.
Para ello, tendrd que ponerse en contacto con Ana Paula Salas o Beatriz Gdmez, en la direccidon
de correo electrdnico asalasmo@unav.es 0 bgomezb@unav.es.

Agradeciendo de antemano su interés y colaboracion.
Atentamente,

Ana Paula Salas
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HOJA DE INFORMACION PARA LOS ESTUDIANTES, PROFESORES E INVESTIGADORES
Fase lll - Grupo de Discusién

Invitamos a participar en el estudio de investigaciéon “Innovacién en la comunicacién de cuidados
paliativos a través de la experiencia docente” a los estudiantes de la asignatura Cuidado y Sociedad del
Instituto Core Curriculum de la Universidad de Navarra.

éQuiénes somos?

Somos el grupo de investigacion ATLANTES, del Instituto Ciencias y Sociedad de la Universidad de
Navarra (UNAV), que busca desarrollar una nueva estrategia para la comunicacion de los cuidados
paliativos a la sociedad.

éQué pretendemos?
Nos gustaria contar con su colaboracién para participar en un grupo de discusién (GD) con el

objetivo de evaluar la asignatura Cuidado y Sociedad.

¢En qué consiste su colaboracion?

Su colaboracién consiste en participar en un GD con estudiantes y dos facilitadores (investigadores
del proyecto), donde se hablard de la experiencia tenida en la asignatura para ajustar actitudes y
adquirir y promover informacién positiva sobre los cuidados paliativos. El GD se realizarad en el mes
siguiente a la conclusién de la asignatura. El GD sera audio grabado y transcrito, para facilitar el
analisis de la informacién. Se enviard un email general a todos los estudiantes conectados a esta
asignatura y se seleccionardn los 5 primeros que se apunten a este GD. Cémo incentivo a la
participacidn, se regalara un voucher Amazon de 20€ a los participantes.

Participar en el GD no repercutird de ninguna forma en la nota de los estudiantes. Garantizamos que
tanto el GD como el andlisis de los datos obtenidos se llevara a cabo una vez terminada la asignatura
cuando las notas ya hayan sido publicadas.

¢éTiene algln coste mi participacion?

Participar en el grupo de discusidon no tiene ningln costo. Los gastos derivados del desplazamiento
(transporte propio o publico) para la participacién presencial en este grupo serdan asumidos por el
grupo de investigacién (ATLANTES).

Confidencialidad: A todos los que participen en el grupo de discusion se les solicitara
confidencialidad de la informacidn. En todo momento se respetara la confidencialidad de sus datos,
codificandolos.

a) Confidencialidad y anonimato:
Toda la informacién que los participantes proporcionen (incluyendo las grabaciones), sera tratada
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con la mas estricta confidencialidad. Los datos se almacenardn durante 3 afios en el equipamiento
informatico de la universidad del investigador principal, de forma andénima, accesibles sélo para el
personal de investigacion. Toda la informacién recopilada serd confidencial en conformidad con la
Ley de proteccidn de datos.

b) Datos personales:

Los datos de este estudio se incorporaran a una base de datos o fichero sin datos personales y el
acceso estara disponible al personal del estudio. Se mantendrd una copia de seguridad del archivo
de datos personales relacionado con los participantes reclutados, en el disco duro del equipamiento
informatico de la universidad del investigador principal, accesible al investigador principal. Cada
participante recibird su propio nimero de identificacion de estudio. En todos los resultados del
estudio como sean publicaciones o paginas web, sélo se usard datos anonimizados.

Todos los datos personales seran tratados conforme a las leyes actuales de proteccién de datos,
especialmente al Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de 2016,
relativo a la proteccidén de las personas fisicas en lo que respecta al tratamiento de datos personales y a la
libre circulacidén de estos, en adelante RGPD.

El Responsable del Tratamiento de los datos de la Universidad de Navarra, en cumplimiento del citado RGDP,
le informa que si participa en este estudio sus datos personales seran tratados por el equipo investigador
exclusivamente para los fines que usted autorice al firmar la hoja de consentimiento. También podrdn
acceder a los datos autoridades competentes y los miembros del comité ético, si lo considerasen necesario
para supervisar la realizacidn del estudio. No serd posible identificarle a usted a través de las comunicaciones
que pudiera generar este estudio.

Usted es el responsable de la veracidad y correccidn de los datos que nos entrega y tiene la facultad de
ejercer los derechos de acceso, rectificacidon, supresion, limitacion del tratamiento, portabilidad y de
oposicién de sus datos de acuerdo con lo dispuesto en la normativa en materia de proteccién de datos. Para
ejercerlos, deberd dirigirse por escrito al delegado de Proteccion de Datos de la UN a la siguiente direccién
postal Campus Universitario, S/N, Edificio Central. 31080 Pamplona (Navarra, Espafia) o a la direccién de
correo electrénico dpo@unav.es, adjuntando una fotocopia de su documento nacional de identidad o
equivalente. En caso de no estar de acuerdo con el tratamiento de datos realizado o considerar vulnerados
sus derechos, tiene derecho a presentar una reclamacién ante la Agencia Espainola de Proteccién de datos

(www.agpd.es).

Témese su tiempo antes de decidir sobre su participacidon y consulte con otras personas si lo desea.
Si acepta participar en este grupo de discusidn, se le pedira que rellene unos datos personales como
edad, género, nacionalidad, grado que estudia y su firma en el consentimiento informado adjunto a
esta informacion.
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Datos de contacto
Le rogamos que lea detenidamente esta informacién y nos consulte para cualquier duda que pueda

tener antes de firmar el consentimiento informado. Para ello, tendra que ponerse en contacto con
Ana Paula Salas o Beatriz Gomez, en la direccion de correo electrénico asalasmo@unav.es o

bgomezb@unav.es .

Agradeciendo de antemano su interés y colaboracion.

Atentamente,
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